
Menu
Du 06 au 10 janvier 2025 Elementaires Narbonne

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes râpées 

Salade de mâche et maïs

Vinaigrette agrumes

Salade de riz parisienne 

(tomate, maïs, basilic, échalote)

Salade de lentilles 

Chou-fleur          sauce cocktail

Macédoine mayonnaise  

Céleri râpé mayonnaise 

Endives vinaigrette au caramel

Salade iceberg et croûtons

Salade jurasienne

(salade verte, dés d'emmental,

dés de dinde), vinaigrette échalote

Axoa de bœuf                                                                          

Colin mariné à la provençale

Escalope de porc sauce dijonnaise 

(moutarde, oignon, crème, petits 

légumes)                                                                                                     

Croq veggie fromage

Pizza au fromage

Blanquette de veau (oignon, crème, 

champignon)                                                                              

Pané mozzarella

Pavé de merlu sauce potiron 

orientale (potiron, crème, fleur d'oranger, 

jus d'orange, pain d'épices)

Penne et Emmental râpé Petits pois Purée de carottes
Choux de Bruxelles

et pommes de terre à la crème
Semoule

Fromage fondu président

Croc'lait

Yaourt aromatisé 

Yaourt nature sucré 

Brie 

Camembert

Gouda 

Edam

Fromage blanc aux fruits

Fromage blanc et cassonade

Compote de pommes abricots

Compote de pommes fraises cassis

Fruit de saison

Fruit de saison

Gélifiè à la vanille

Gélifiè au chocolat

Galette à la

 frangipane

Fruit de saison

Fruit de saison

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Flibustier                                                                                                   

Saint Paulin                                                                                                     

Fruit de saison                                                                     

Jus d'orange

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat végétarien

Viande de bœuf d'origine française - Viande de porc volaille agneau crues D'origine française


