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Nathalie, responsable 
d’une brigade de nuit de la 

Police municipale et Jems, 
bénévole au sein de la Réserve 
communale de sécurité civile, 

se dévouent pour assurer notre 
sécurité et celle du territoire.

POUR VOTRE
  TRANQUILLITÉ !
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Le dernier Forum des associations, qui s’est déroulé le samedi 
2 septembre sur le cours de la République, a été une nouvelle 
occasion de mesurer tout le dynamisme et la diversité du tissu 
associatif local. Sports, culture, patrimoine, social, santé, caritatif, 

environnement… Dans tous les domaines, des bénévoles s’engagent pour 
partager leur enthousiasme et pour renforcer le lien social.

Que ce soit par l’organisation de cet 
événement ou par le soutien financier, 
logistique ou matériel qu’elle apporte, la 
Ville est à leurs côtés toute l’année, afin 
de leur permettre de poursuivre leurs 
actions qui dynamisent le territoire.

En ce mois d’Octobre rose dédié à la 
prévention du cancer du sein, une belle 
illustration de cet engagement sera 
visible à travers l’éclairage spécial de l’Hôtel de Ville, l’organisation de 
nombreuses actions de sensibilisation par la Direction de la santé ou encore 
l’aide apportée à l’organisation du Grand défilé des Roses, le 8 octobre, dans 
la Narbonne Arena, par le club Soroptimist International.

Merci à tous ceux qui s’engagent pour une cause ou pour transmettre leur 
passion. Garante du vivre-ensemble, la Ville, avec ses élus et ses agents, 
sera toujours mobilisée pour vous accompagner.
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Merci à tous 
ceux qui s’engagent 
pour une cause ou 
pour transmettre 

leur passion Didier MOULY

Maire de Narbonne
Président du Grand Narbonne 
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ASSOCIÉE À LA QUALITÉ DE VIE, LA TRANQUILLITÉ PUBLIQUE 
EST UN BIEN COMMUN ESSENTIEL AU VIVRE-ENSEMBLE. 
LA VILLE ENTEND LA PRÉSERVER AU TRAVERS DE DIVERS 
DISPOSITIFS DE PRÉVENTION ET DE PROTECTION POUR QUE 
NARBONNE RESTE UN TERRITOIRE OÙ IL FAIT BON VIVRE.

MOBILISÉS
POUR VOTRE 

TRANQUILLITÉ
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Que fait la Ville au quotidien pour garantir la tranquillité et la 
sécurité des Narbonnais ?
Le dossier de ce magazine souligne l’ampleur des actions menées afin d’enrayer les 
phénomènes d’incivilité, d’apaiser l’espace public, de renforcer le sentiment de sécurité et 
de protéger les Narbonnais et leurs biens. Depuis 2014, nous n’avons cessé de renforcer 
les moyens humains et matériels dans ce domaine. En 2020, nous avons mis en place 
l’opération « Reconquête républicaine du cœur de ville » avec l’application d’une politique 
zéro tolérance, ainsi que la pacification de certains quartiers par un contrôle d’accès des 
véhicules par bornes automatisées. En 2021, nous avons créé la brigade de nuit et la police 
de l’environnement, offrant une présence préventive, dissuasive et sécurisante en ville 
( jusqu’à 2h du matin) et dans les espaces naturels. Sans oublier l'important travail mené 
par deux dispositifs de taille : le Centre de supervision urbaine (CSU) et la Réserve communale 
de sécurité civile (RCSC). Par ailleurs, les partenariats sont essentiels. Les services de la Ville 
travaillent ainsi en étroite collaboration avec la Police nationale et la Gendarmerie. 

Que faites-vous en matière de prévention et de sensibilisation ?
Nous sommes attachés à la prévention, laquelle concerne trois sujets principaux : prévenir 
la délinquance, protéger les personnes et leurs biens et préserver l’espace public et les 
espaces naturels. Dans ces domaines, en collaboration avec de nombreux acteurs publics, 
nous engageons des actions en nous adaptant le plus possible aux situations et à leurs 
évolutions. En plus des policiers municipaux et des agents de surveillance de la voie publique, 
les agents de la RCSC sont un renfort essentiel, notamment en temps de crise. Ils ont un 
rôle complémentaire dans la surveillance, la prévention et la sensibilisation face aux risques 
majeurs, principalement pour la défense des forêts contre l’incendie et la réduction de la 
vulnérabilité aux inondations dont la saison est particulièrement sujette.

Quelles sont les perspectives d’avenir ? 
Notre ambition : garantir un cadre de vie apaisé à Narbonne. Après plusieurs années consacrées 
à déployer des actions  de sensibilisation et de dissuasion, dorénavant nous souhaitons 
mettre l’accent sur la répression, dans tous les domaines portant atteinte à la tranquillité et 
la sécurité, et sur l’ensemble de la ville. Nous souhaitons notamment renforcer nos effectifs 
en constituant une équipe dédiée dans les quartiers. Elle assurerait davantage de proximité 
avec les habitants, une plus forte présence dissuasive ainsi qu’une meilleure efficacité grâce 
à leur connaissance du terrain. Les incivilités et la délinquance perdurent, nous devons les 
réfréner et anticiper les évolutions sociétales qui ne vont pas dans le bon sens. 

« Notre ambition : 
garantir un cadre

de vie apaisé » D
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Les policiers municipaux sont 
présents lors des grandes 

manifestations, comme ici  à 
Barques en scène, pour veiller 

à leur bon déroulement et 
assurer la sécurité de tous.

Bertrand MALQUIER

1er Adjoint délégué à la tranquillité publique

Stéphanie KAISER

Conseillère municipale déléguée à la politique urbaine de protection des 
biens et des personnes

Alexandre GUENFICI

Conseiller municipal délégué à la police de l’environnement et à la cabanisation
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Jems
« Aider la population et protéger 

l’environnement »

Depuis 9 ans, Jems est bénévole au sein 
de la Réserve communale de sécurité 
civile (RCSC) de Narbonne. « J’avais 
déjà travaillé dans le domaine et j’ai eu 

envie, à mon tour, d’aider la population et de 
préserver nos si beaux massifs, entre autres. » 
En effet, leurs actions ne s’arrêtent pas là. En 

complément des services de surveillance et de sécurité de la Ville, ces agents 
jouent un rôle important dans la prévention de la vulnérabilité face aux 
inondations, dans la surveillance et la sécurisation lors des manifestations 
ou encore pour la défense extérieure contre l'incendie en contrôlant les 
points d'eau incendie. « Nous sommes en mission tout au long de l’année. » 
Pour ce qui est de l’évolution de leur travail, « nous avons toujours été 
plutôt bien accueillis par la population, mais c’est surtout l’actualité qui fait 
qu’aujourd’hui nous sommes davantage identifiés et reconnus. Je pense 
notamment aux incendies historiques de juillet 2022 en Gironde avec plus de 
30 000 hectares partis en fumée. Voire localement, l’important incendie de 
2021 qui s’est déclaré dans la Clape, ravageant près de 250 ha de garrigue. 
La fréquence de plus en plus accrue de ces évènements tragiques a fait 
naître une prise de conscience des risques auprès de la population. La 
règlementation est ainsi de plus en plus respectée. Le renforcement de 
notre présence et de celle des forces de sécurité ainsi que le durcissement 
des contraventions y sont sans doute aussi pour quelque chose. De plus en 
plus de moyens sont déployés. »∆

 Nathalie
« Le goût du risque »

Après plusieurs années dans la Police 
nationale, Nathalie a intégré les effectifs 
de la Police municipale il y a 15 ans. 
Durant 6 ans, elle fut maître-chien 

puis, fin janvier 2023, elle devint responsable 
d‘une des brigades de nuit, un poste qu’elle 
convoitait depuis la création du dispositif en 
2021. « Je souhaitais vraiment faire partie de 
la brigade de nuit, pour laquelle nous sommes 
tous volontaires. Je préfère les interventions nocturnes. Ce n’est pas la 
même population qu’en journée, il y a plus d’actions et les missions sont plus 
dangereuses. C’est ce qui me plait ! J’ai le goût du risque et aime la montée 
d’adrénaline qui l’accompagne. » Deux brigades alternent durant la semaine, 
tous les jours, de 16h30 à 2h30. «  Lorsque l’on démarre une journée, on ne 
sait jamais quand et comment elle va se terminer. Chaque jour est différent 
et bien rempli ! » Les agents patrouillent dans tous les quartiers de la ville. 
Ils traitent les doléances spécifiques signalées par les habitants auprès de 
la Police municipale. Ils sont reliés au poste par radio puis, à partir de 20h, 
peuvent être directement contactés par téléphone en appelant le numéro du 
standard. « Notre travail est complémentaire avec la Police nationale qui a 
les mêmes missions que nous, avec le pouvoir d’enquête en plus. Nous nous 
appelons en renfort si besoin et pouvons parfois nous répartir des missions, 
ce qui facilite le travail et nous rend plus efficaces. Bien que nous rencontrions 
de plus en plus de difficultés, nous restons soudés et notre engagement 
reste entier pour œuvrer en faveur des Narbonnais et du maintien de notre 
qualité de vie. »∆
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LA POLICE MUNICIPALE
SUR TOUS LES FRONTS
Lors des manifestations, devant les écoles, 
dans les rues, en journée comme en soirée, 
les policiers municipaux sont présents 
quotidiennement sur l’ensemble de la 
commune et de la station pour garantir un 
cadre de vie apaisé.

 Proches des Narbonnais 
et accessibles, les policiers 

municipaux patrouillent 
quotidiennement dans tous les 

quartiers de la ville.

À pied, en VTT, en scooter ou en voiture, les policiers municipaux 
sont omniprésents pour assurer notre sécurité et lutter contre 
la délinquance. Prévention, dissuasion et répression sont les 
maîtres-mots de leurs missions. Pour ce faire, la brigade 

de nuit se compose d’une douzaine d’agents et une quarantaine 
travaillent en journée, hors accueil et encadrement.
Outre les patrouilles de routine afin de garantir une présence sur 
l’espace public, leur champ d’intervention est très vaste : 

respect des arrêtés municipaux ;

présence pour les entrées et sorties d’école ;

encadrement et sécurisation des manifestations et des marchés ;  

lutte contre la délinquance et les incivilités ; 

surveillance des parcs et jardins ;

sécurisation lors des fermetures des commerces ;

lutte contre les nuisances sonores et les tapages ;

contrôle des établissements nocturnes ;

lutte contre l'atteinte à la salubrité publique ;

contrôle de l'ivresse et de la consommation d’alcool sur la voie 
publique ;

respect des règles de stationnement et de sécurité routière ;

fourrière automobile.

Pour mener à bien ses missions de manière efficace et réactive, 
la Police municipale travaille en complémentarité avec la Police 
nationale en milieu urbain et la Gendarmerie sur Narbonne-Plage 
et dans le secteur rural. 

Renseignements : 04 68 90 26 76, plateforme téléphonique, tous les 
jours, de 7h à 2h30. Accueil ouvert au public, du lundi au vendredi, 
de 8h à 12h et de 14h à 17h30. En cas d’urgence, composez le 17.∆
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UNE VILLE SOUS
VIDÉOSURVEILLANCE
Le Centre de supervision urbaine, qu’est-ce que c’est ?
Le Centre de Supervision Urbaine (CSU) est installé dans les 
locaux de la Police municipale. Il centralise l’enregistrement 
et l’exploitation en temps réel des images en provenance 
des 106 caméras de vidéoprotection réparties sur les sites 
stratégiques de la ville.

À quoi ça sert ?
Le CSU constitue un outil essentiel en matière de prévention de 
la délinquance et de sécurisation de la population, notamment 
lors des grandes manifestations, grâce à une surveillance 
accrue de la voie publique. Les agents du service peuvent 
notamment alerter la Gendarmerie en cas de flagrant délit 
d’un acte de délinquance (cambriolage, dégradation, vol de 
voiture, etc.). Ils surveillent également les nuisibles, les dépôts 
d’encombrants ou encore les inondations.

Comment ça marche ?
Le service se compose de 9 opérateurs, en relation permanente 
avec la Police municipale, la Police nationale et la Gendarmerie 
nationale. Les images enregistrées sont conservées pour une durée 
de quinze jours, avant d’être effacées, comme le prévoit la loi, dans 
le respect de la protection de la vie privée. Néanmoins, elles peuvent 
rester disponibles pour les forces de l’ordre consécutivement à une 
infraction. Elles sont soumises obligatoirement à une réquisition, 
après un dépôt de plainte  de la victime.∆
Renseignements : 04 68 90 30 30.
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La Réserve communale de sécurité 
civile vient en renfort des agents 

municipaux sur le volet prévention 
et sensibilisation aux risques 

majeurs, notamment concernant 
les incendies et les inondations. 

La Ville est dotée d’un plan communal de sauvegarde (PCS), en 
cours de réactualisation. Il contribue, à l’échelle communale, 
à la prévention des risques majeurs référencés à Narbonne 
et à la gestion des crises associées. Ce document permet de 

mettre en place des procédures et divers plans d’action pour parer 
à ces événements. Il identifie trois phases de gestion : la prévention 
et l’information en premier lieu, les actions curatives du risque s’il 
a lieu, puis le retour à la normale. Comment limiter les risques ? 
Comment alerter la population ? Comment organiser les actions 
et les secours ? Tout y est détaillé. C’est un outil essentiel pour 
les services de la Ville, permettant de gagner en réactivité et en 
efficacité dans la gestion de crises. 
Un autre document de référence est en cours d’actualisation 
afin de vous informer sur les risques majeurs : le Document 
d’information communal sur les risques majeurs (DICRIM). Il 
indique les mesures de prévention, de protection et de sauvegarde 
répondant aux différents risques, notamment les consignes de 
sécurité devant être mises en œuvre en cas de la survenue d’un 

MIEUX SE PRÉMUNIR FACE
AUX RISQUES MAJEURS
Les évènements survenus ces dernières années (incendies et inondations) nous rappellent 
la réalité des risques et leur impact sur les habitants, les bâtiments, la nature... C’est 
pourquoi la Ville se dote d’outils opérationnels pour une gestion efficace.

risque. Renseignez-vous en le consultant sur le site internet de 
la Ville ou auprès de la RCSC. La prévention et la gestion de ces 
événements est une responsabilité partagée entre les pouvoirs 
publics et chaque citoyen.

Renseignements : Réserve communale de sécurité civile
rcsc@mairie-narbonne.fr / 06 23 84 83 11.∆
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SOYEZ INFORMÉS EN TEMPS RÉEL,
DIRECTEMENT PAR SMS !

La Ville dispose d’un système d’alerte, Gedicom, qui permet de prévenir, en moins d'une 
heure, l'intégralité de la population enregistrée sur le dispositif. Si vous ne l’avez pas 
encore fait, n’hésitez pas à vous inscrire ou à demander votre inscription. C’est 
gratuit et c’est surtout un outil d’information majeur en cas de risque majeur tel 

que les inondations. 
A savoir : les informations renseignées sont confidentielles et ne seront en aucun 
cas divulguées à un tiers, dans le respect de votre vie privée.∆
Inscription gratuite à Gedicom via www.narbonne.fr (rubrique « Risques 
majeurs ») ou par téléphone au 04 68 90 26 76.
En période de crise, le standard d’ « Allô Narbonne » est ouvert 
24h sur 24 : 0 800 15 13 11, gratuit.

LES PRINCIPAUX RISQUES SUR NOTRE TERRITOIRE

Risque d’inondations pouvant être provoquées par le fleuve de 
l’Aude, le rec de Veyret ou la submersion marine.

Risque de feux de forêt dans 3 secteurs : les massifs de 
Fontfroide, la Clape et de Narbonne plaine.

Risques technologiques tels que les transports de matières 
dangereuses ou l’accident industriel.

67# I OCTOBRE 2023 I NARBONNE&VOUS 9
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LES BOULEVARDS 
FONT PEAU NEUVE !

2,1 M€ 
investis
en 2023

Depuis le mois d’avril, la Ville a lancé un programme de réhabilitation des grands boulevards ceinturant le cœur de ville. 
L’objectif est de les rendre plus confortables, accessibles et sécurisés. Ces travaux ne concernent pas l’intégralité 
de la voirie des boulevards mais uniquement les zones dégradées nécessitant une réhabilitation. Ce chantier se 
découpe en trois phases :

Phase 1, d’avril à juin 2023 (740 000 € investis) : réhabilitation des boulevards de la Liberté, du Docteur-Ferroul et du 
Docteur-Lacroix ;

Phase 2, en juillet et août 2023 (620 000 €) : réhabilitation des boulevards Maréchal-Joffre, Frédéric-Mistral, Marcel-Sembat 
et Condorcet ;

Phase 3, du 9 octobre au 1er décembre (750 000 €): réhabilitation des boulevards Gambetta et Général-de-Gaulle (lire ci-
dessous).

LE DÉFI DES BOULEVARDS GAMBETTA ET GÉNÉRAL-DE-GAULLE

Objectifs : réfection des chaussées et désamiantage

Durée : du 9 octobre au 1er décembre 

Cette dernière phase du chantier s’avère être la plus complexe. La présence d’amiante a été détectée 
dans les enrobés nécessitant des dispositions de sécurité et des protocoles d’action spécifiques. 
Ceci explique l’importance et la durée de ces travaux. 
Le chantier s’effectuera en deux étapes qui impliqueront des modifications de circulation et de 
stationnement : 

Du 9 octobre au 3 novembre 2023 : mise en sens unique du boulevard Général-de-Gaulle en 
direction des Halles. Le stationnement du côté de la Sous-Préfecture sera interdit. Des barrières 
occultantes seront installées, afin d'éviter la dissémination des particules d'amiante.

Du 6 novembre au 1er décembre 2023 : mise en sens unique du boulevard Général-de-Gaulle en 
direction des Halles. Le stationnement du côté de la Police Nationale et de la Poste centrale sera 
interdit. Des barrières occultantes seront également installées sur le trottoir et à l’axe de la chaussée 
afin de contenir les poussières d'amiante. 
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NOUVELLE PHASE DE CHANTIER DE 
RÉHABILITATION DU CŒUR DE
NARBONNE-PLAGE

Rénovation du bd de la Méditerranée suite aux travaux 
préparatoires menés cet été par le Grand Narbonne 

Septembre 2023 - été 2024 (interruption pour ne pas 
impacter l’activité commerciale estivale)

Après l'été 2024 : reprise des travaux pour une livraison 
à la saison 2025

Circulation et stationnement interdits : bd de la 
Méditerranée et avenue des Cigales

Déviation par l’avenue du Théâtre puis le chemin de 
la Fontaine-de-Verre

Fermeture du parking des Cigales jusqu’à été 2024 

Montant global : 13 M€

EFFACEMENT DES RÉSEAUX ÉLECTRIQUES AÉRIENS SUR LA STATION

Enfouissement des réseaux aériens et suppression de l’ensemble des poteaux

Travaux menés par le Syndicat audois d'énergies et du numérique (SYADEN) 

1ère phase – jusqu’en décembre : promenade du front de mer, rues des Néréides et des Hirondelles…

2e phase - 2024 : rue des Pêcheurs

Montant : 241 200 € TTC

RÉNOVATION DE VOIES DÉGRADÉES 
PAR LES REMONTÉES RACINAIRES 

Portions de la voie des Elysiques, du Clos de la 
Montagne-Noire et des rues Rubens et Achille-Mir 

Réhabilitation des chaussées dégradées par les
remontées racinaires des pins

Conservation des arbres, taille des racines superficielles

Travaux effectués entre le 4 septembre et le 19 septembre 

Montant : 69 000 € TTC



Si sa genèse débute en 1961, le parc ne sera inauguré qu’en 1976, devenant ainsi l’un des 
fleurons des équipements multisports de la région en 1992, à l’aube des JO de Barcelone 
et des Jeux Méditerranéens de 1993. Doté de 18 essences d’arbres de la Méditerranée qui 
symbolisent l’Union des 18 pays, cet écrin tant aimé des Narbonnais, participe aujourd’hui 
aux performances et à la mémoire sportive de Narbonne.
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LE PARC DES SPORTS ET DE
L'AMITIÉ Un hymne au 
service des Narbonnais
 

La Ville entreprend l’étude d’un 
important projet de complexe sportif, 
implanté sur la route de Narbonne-
Plage et doté de tribunes, gradins, 
plaine de jeux avec des terrains d'entraînement pour les sports 
collectifs et l’éducation physique... Les tractations financières 
durent de 1965 à 1970 où le projet stagne jusqu’à sa réalisation 
en 1976, sur la volonté de l’équipe municipale. 

1961

1992

1976

1993

Il prend le nom du stade de l’Egassiairal, inauguré en grande 
pompe par Maître Hubert Mouly, Maire de Narbonne, et Alain 
Madalle, son adjoint aux Sports. Le stade d’honneur est doté 
d’une piste d’athlétisme et de deux tribunes abritant : réception, 
bureaux, dortoirs, vestiaires et salle de billard. En 1987, le stade 
est équipé de deux candélabres de 37 mètres de haut (match 
nocturne contre CA Brive), mais avec la perspective des Jeux 
Olympiques de Barcelone et des Jeux Méditerranéens qui doivent 
se dérouler à Narbonne en 1993, de nouvelles rénovations sont 
amorcées au début des années 90. 

L’Egassiairal des années 70 s’incline et devient le « Parc des 
Sports et de l’Amitié ». Afin d’accueillir les épreuves d’athlétisme 
des Jeux Méditerranéens, le parc se compose d’un filet anti-vent, 
procédé révolutionnaire pour couper le Cers, d’une nouvelle piste 
d’athlétisme aux normes internationales, d’une nouvelle tribune, 
d’une piste d’échauffement dont la couleur bleue a été dictée par 
l’équipe américaine d’athlétisme avant sa venue avec Carl Lewis 
en 1992 (photo), dans la perspective des J.O. 

Enfin, dans une politique d’embellissement et de création 
d’espaces verts (englobant le boisement du Parc de la Campane, 
du domaine de Montplaisir, du massif de Fontfroide), le nouveau 
Parc des Sports est alors doté de nouvelles essences d’arbres : 
elles illustrent l’union symbolique des peuples de la Méditerranée 
autour de leur arbre national fétiche, en vue de l’accueil des Jeux 
Méditerranéens en 1993 (photo). 18 arbres représentatifs des 
pays du bassin méditerranéen sont ainsi ancrés dans le sol 
Languedocien et scellent l’amitié de tous les peuples.

De façon très stylisée un arbre de l'amitié a été représenté et incrusté sur les 4000 m2 

de dallage du parvis. Réparties au sol, 18 plaques correspondent chacune aux pays 
participant aux Jeux Méditerranéens. Sur chacune d’elles, sont inscrits le nom du pays 
et le mot « amitié » dans la langue de ce dernier. 
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ASSOS : 
DES HÉROS
DU QUOTIDIEN !
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SANDRINE DUSSERT
Une nouvelle présidente
à la Croix-Rouge

Des dons alimentaires et d’hygiène à la vesti-boutique, 
en passant par l’aide informatique ou sanitaire, 
l’accompagnement administratif, les collectes de denrées… 

La Croix-Rouge narbonnaise s’évertue, toute l’année, à venir 
en aide aux plus défavorisés. A sa tête, Sandrine Dussert, qui a 
pris ses fonctions de présidente de l’unité locale en avril dernier. 
Outre l’aspect social, il y a aussi le volet « secourisme » (poste 
de secours, formations), ainsi que l’urgence ou la préparation aux 
risques (canicule, inondations). « Nous comptons une centaine de 
membres, dont une vingtaine très actifs : de tout âge et tout horizon 
avec qui nous partageons les mêmes valeurs d’humanité, d’unité, de 
volontariat… Même si la structure est ancienne, nous sommes sans 
cesse en train de vouloir évoluer ». Leurs projets sont multiples : la 
mise en place d’une dynamique-jeunesse, de soutien scolaire et 
cours de langue, l’élargissement de l’aide aux villages alentours, 
l’agrandissement et l’accessibilité de leurs locaux (28 rue Auguste-
Limouzi), l’augmentation de produits locaux dans leur banque 
alimentaire. « En tant que Présidente, je tiens beaucoup à maintenir 
ce travail inter-associatif : en lien avec le CCAS de Narbonne, nous 
travaillons main dans la main avec d’autres structures sociales, ce 
qui est très constructif et bénéfique pour tous. Les liens humains 
sont au cœur de notre engagement. D’ailleurs, nous sommes en 
recherche perpétuelle de bénévoles, dès 14 ans. Pour l’année ou 
pour une journée, nous sommes preneurs de toute aide ! » 
Renseignements : croix-rouge.fr > rubrique « Je deviens bénévole » 

DEVENEZ BENEVOLE POUR UNE ASSO’ SOLIDAIRE
Croix-Rouge, Table ouverte, Secours Catholique, Restos du 
cœur, Epicerie Sociale… Les associations caritatives recrutent 
et ont besoin de mains ! 
Plus d’infos : narbonne.fr/liste-des-associations

LUKAS
ROLANDEAU

Le sport paralympique
à l’honneur

Le 11 octobre prochain, le cœur de ville mettra à l’honneur les 
sports paralympiques. De nombreuses associations locales 
(GEM, HANM, APF, CHANA…) proposeront diverses animations : 

parcours handi bike, parcours à l’aveugle, fresque participative, etc. 
L’occasion de croiser certains champions narbonnais qui ont brillé lors 
de compétitions de para-athlétisme. Parmi eux : Lukas Rolandeau, 
19 ans, entre autres champion de France de crosscountry et 
d'athlétisme (50m 400m) de sa catégorie, ces trois dernières 
saisons. Cette année, il a intégré une structure toute récente : le 
club Omnisports. Créée par Séléna Corsaletti, vice-championne 
d'Europe de marche nordique, cette association a été affiliée cette 
année « association de sport adapté ». Il s’entraine trois fois par 
semaine au Parc de la Campane et au Parc des Sports. Son prochain 
objectif : le championnat de France 2024, avec les qualifications 
départementales de cross en novembre et d’athlétisme en mars 
prochain. 

SEVERINE COCE
Mannequin d’un jour
pour la bonne cause

C’est une journée hors du temps, où on se sent belle et 
confiante. » Cette année, le traditionnel défilé de femmes 
opérées du sein, organisé dans le cadre d’Octobre Rose, aura 

lieu pour la première fois à l’Aréna, le 8 octobre. Pour Séverine 
Coce, c’est une aventure qui a débuté en 2018, lors de sa rencontre 
avec Marie Bénard, l’organisatrice. « La 1e fois, on est tétanisée. 
Au deuxième passage, on commence à apprécier, et puis l’année 
d’après, on y retourne ! Dans le regard des autres, on reprend la 
confiance qu’on avait perdue et ça nous prouve que malgré la 
maladie et les traitements, on peut se sentir féminine. » Maillot 
de bain, lingerie, tenue de sport et même en smoking en clin d’œil 
à Movember... « Nous voulons aussi sensibiliser au dépistage. 
Malheureusement, 3 Roses sont parties et ne seront pas là cette 
année avec nous ; nous allons leur rendre hommage… On sait 
aussi pourquoi on est là ! Des liens forts se créent entre nous. On 
se comprend, on est comme une famille. » C’est d’ailleurs dans ce 
cadre qu’elle a rencontré des membres du club Soroptimist d’ailleurs 
très mobilisé pendant tout le mois, et dont elle fait désormais partie. 
« Cette année, j’ai eu l’envie d’aller plus loin, en créant en parallèle 
mon association " Il était une fois les Rooses ".» A ses côtés : trois 
super-nanas, deux qui ont aussi connu la maladie, ainsi que celle 
qui a été son aidante. « Nous avons à cœur d’aider d’accompagner 
celles qui sont touchées par un cancer féminin par divers biais : 
ateliers bien-être ou coiffure, interventions déguisées dans les 
services de chimio… » 
Facebook : Il était une fois les Rooses – Instagram : Lesrooses11
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 JUSQU’AU 26 NOVEMBRE

Tous les jours de 14h à 18h. 

ENTRE DEUX VILLES - 
REGARDS CROISÉS SUR 
LES ARCHIVES
Cette exposition est née de l’envie de par-
tager des souvenirs avec les Narbonnais et 
les amoureux de la ville. Comme un voyage 
immersif dans le temps et dans l’espace 
dans les quartiers de Bourg et de Cité, dé-
couvrez la ville d’autrefois. 

 Chapelle des Pénitents-Bleus,
place Salengro - Entrée libre.
Visite-découverte gratuite, les jeudis 5, 
12, 19 et 26 octobre à 11h. Rendez-vous 
directement sur place.

 JUSQU'AU 15 OCTOBRE

Mercredi, samedi, dimanche après–midi,

FÊTE FORAINE 
D’AUTOMNE
➜Parking quai Victor-Hugo.

 JUSQU'AU 12 OCTOBRE

Tous les jours de 10h à 12h 
et le dimanche de 14h30 à 18h30.

VÉRONIQUE CAMILLERI-
QUOIRIN « ET DEMAIN ? »
Et demain ? est le titre donné à cette 
exposition picturale qui bouscule, ques-
tionne et ne laisse jamais indifférent. 
Capté par une réalisation spectaculaire, le 
spectateur est amené aussi à s’interroger 
sur les grands sujets de société. L’artiste 
ne juge pas. Elle constate et donne ainsi 
matière à réflexion.

 La Poudrière, rue Ancienne-Porte-
Neuve Lundi et mardi sur rendez-vous : 
tél. 06 67 39 20 62. 
Entrée libre.

AGENDA

OCTOBRE
 JUSQU’AU 30 NOVEMBRE

De 10h à 12h45 et de 14h à 18h.
Fermé le mardi. 

NARBONNE EN 
BD, IMAGES DU 
MOYEN ÂGE
Une invitation à parcourir Narbonne au 
Moyen Âge lorsqu’elle était une capitale 
dans le Midi de la France ! Grâce à une sé-
lection de planches et vignettes issues de 
la bande dessinée Narbonne médiévale, 
le destin brisé, réalisée par  les Narbon-
nais Jean Vernat et Gilbert Bénédicto, les 
monuments reprennent vie et l’Histoire 
devient soudainement accessible. Cette 
immersion au cœur de la ville propose 
une réinterprétation du bâti et raconte 
l’architecture comme si vous y étiez ! 

 Chapelle 
Saint-Martial, 
Palais-Musée 
des Arche-
vêques.
Entrée libre.

 JUSQU’AU 29 NOVEMBRE

Du mardi au samedi de 9h 
à 12h et de 14h30 
à 18h30 

ARTISTES
HORS 
NORMES
Exposition d'art singulier et 
figuration libre. 
Artistes : Moss, BycZyK, 
Christophe Cosentino.

 Ostal Occitan Narbonés,
31 rue Jean Jaurès
Entrée libre.

 MERCREDI 4 ET JEUDI 5

De 14h à 19h

DON DU SANG
 Domaine de Montplaisir,

salle des Foudres.
Infos : dondesang.efs.sante.fr

 JEUDI 5

À 18H

ENTRE-LÀ
Abdel Bouzbiba / Cie La Nouba
➜Le Théâtre+Cinéma du Grand Narbonne
Réservation : theatrecinema-narbonne.
notre-billetterie.com

 JEUDI 5 ET VENDREDI 6

À 20h

VIRSKY
Ensemble National d’Ukraine. Spectacle  en 
faveus des réfugiés ukrainiens de la Nar-
bonnaise et de l’Aude.

 Narbonne Arena. Payant.

 VENDREDI 6

À 11h

LE PALAIS DES 
ARCHEVÊQUES
Visite commentée
➜ Rendez-vous à la boutique du Pa-
lais-Musée des Archevêques. Payant. 

 DIMANCHE 8

À partir de 9h

RANDO DES ÉTANGS
Course caritative organisée par le Lions 
Club Narbonne Via Domitia.

 Départ place de l'Hôtel-de-ville.
https://lions-rando-etangs-narbonne.
com

VISITES
GUIDÉES

SPORT CONCERT EXPOSITION SPECTACLESRENDEZ-
VOUS
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 DIMANCHE 8

De 9h à 13h

RASSEMBLEMENT DES 
VÉHICULES ANCIENS

 Parking Espace de Liberté.

À 15h

FUN / BÉZIERS
 Parc des Sports et de l’Amitié.

 MARDI 10

De 7h à 13h

OPÉRATION BRIOCHES
 Marché de Razimbaud.

 MARDI 10 ET MERCREDI 11

À 20H

MA DISTINCTION
Lilian Derruau «Wally».
Spectacle présenté avec le Théâtre de la 
Poste.

 Le Théâtre+Cinéma du Grand Narbonne
Réservation : theatrecinema-narbonne.
notre-billetterie.com

 MERCREDI 11

De 10h à 17h

JOURNÉE PARALYMPIQUE
Sensibilisation du public à l’handicap.

 Promenade des Barques. Libre accès.

 JEUDI 12

De 7h à 13h

OPÉRATION BRIOCHES
 Parvis des Halles.

 DU 13 AU 15 

Le 13 octobre, de 14h à 17h30 
et 14 et 15 octobre, de 10h à 17h

LES FRANÇAIS D’ALGÉRIE 
ET LA GUERRE DE
1914-1918
Exposition présentée par le Cercle 
Algérianiste de Narbonne

 La Poudrière, 
rue Ancienne-Porte-Neuve. 
Entrée libre.
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À 11h

LE PALAIS DES 
ARCHEVÊQUES
Visite commentée.
➜ Rendez-vous à la boutique du Pa-
lais-Musée des Archevêques. Payant. 

 SAMEDI 14

De 7h à 14h

VIDE-GRENIER
 Parking Résidence le Pastouret.

Rens. 04.68.65.44.74

De 9h à 16h

VIDE-GRENIER
 Parvis devant l’école Paul-Bert.

Rens. 06.11.52.20.32

De 9h à 17h

MARCHÉ DE L’ART
 Place du Forum.

 Accès libre.

 DIMANCHE 15

De 7h à 13h

OPÉRATION BRIOCHES
 Parvis des Halles.

De 9h à 12h

LES FOULÉES 
DU PARC
Course pédestre de 5 et 10 km.

 Parc des Sports et de l’Amitié
www.lesfouleesduparc.fr
Participation payante.

 DU 17/10 AU 31/12 

Octobre : tous les jours de 10h-12h45 et 
14h-18h sauf mardi
Novembre à décembre : tous les jours de 
10h-12h45 et 14h–17h sauf mardi

UN PETIT PAS POUR 
L’HOMME : DU SILEX
AU CRAYON
Proposée dans le cadre des Rencontres 
d’Archéologies de 
la Narbonnaise 
par l’association 
ARKAM, cette ex-
position présente 
les planches 
originales de la 
BD Rozel d’Em-
manuel Roudier 
(éditions Fedora) 
en regard avec du 
mobilier préhisto-
rique de la collec-
tion du Palais-Musée des Archevêques.

 Salle Peyre, Parcours d’art (2ème étage 
du Palais-Musée des Archevêques). 
Entrée comprise dans le billet 
Palais-Cathédrale (6 €, 4 €) ou Pass 
Monumentale Narbonne (10 €, 6 €).
Gratuit sur présentation de la carte clés 
du patrimoine.

 MARDI 17

De 10h30 à 17h

FORUM AUTOUR 
DE LA NAISSANCE 
ET DE LA PARENTALITÉ
Ateliers, stands d’information, échanges... 
Organisé par la Protection maternelle et 
infantile de l’Aude.

 Palais du Travail. Entrée libre.

 DU 18 OCT. AU 5 NOV. 
Octobre : tous les jours 10h-12h45 et 
14h-18h. Novembre : tous les jours 
10h-12h45 et 14h-17h

ARCHÉOCHRONO 
NÉOLITHIQUE
En partenariat avec l’Inrap et dans le cadre 
des R.A.N, le Palais-Musée des Archevêques 
de Narbonne présente l’exposition « Arché-
ochrono Néolithique ». Ce module d’exposi-
tion ludique pour tous les publics porte sur 
une période clé dans l’histoire de l’Humani-
té : agriculture, élevage, premiers villages...

 Salle du donjon Gilles-Aycelin, 
Palais-Musée des Archevêques.
Entrée libre.
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 MARDI 24

À 14h30

LA CATHÉDRALE SAINT-
JUST-ET-SAINT-PASTEUR 
ET SES DÉCORS
Visite découverte
➜ Rendez-vous à la boutique du 
Palais-Musée des Archevêques. 
Payant.

À 19h30
Coupe d'Europe
NARBONNE VOLLEY / 
NANTES

 Narbonne Arena.

 MERCREDI 25

À 14h30

RALLYE PHOTO
Jeune public, les vacances des arts.
À partir des vignettes de Narbonne BD, image 
du Moyen-âge, retrouve le monument ou la 
place. Avec un guide conférencier.

 Rendez-vous à la boutique du 
Palais-Musée des Archevêques. 
Payant.

 JEUDI 26

À 11h

BALADE 
ARCHITECTURALE
Visite découverte dans la Narbonne des XIXe 
et XXe siècles.
➜ Rendez-vous à la boutique du 
Palais-Musée des Archevêques. 
Payant.

 JEUDI 26 ET VENDREDI 27

À 11h

LE PALAIS DES 
ARCHEVÊQUES
Visite commentée.
Le Palais des Archevêques, de l’époque 
carolingienne à Viollet-le-Duc.
➜ Rendez-vous à la boutique du 
Palais-Musée des Archevêques. 
Payant.

 SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29

De 9h à 18h

SALON DU VIN
Organisé par le Kiwanis

 Palais du Travail. 

 VENDREDI 20

À 11h

LE PALAIS DES 
ARCHEVÊQUES
Visite commentée.
➜ Rendez-vous à la boutique du Pa-
lais-Musée des Archevêques. Payant. 

À 16h30

ROBIN TAHAR 
Classique flamenco monde
Concert Musique en monuments dans le 
cadre du 10e Festival de guitare « Roland 
Dyens ».
➜ Palais-Musée des Archevêques, salle 
des Synodes. Entrée libre dans la limite 
des places disponibles.

À 19h

RCN / VIENNE
 Parc des Sports et de l’Amitié.

 SAM. 21 ET DIM. 22

A 16h et 19h

10E ROLAND DYENS 
GUITARE FESTIVAL 
Robin Tahar, Paulo Bellinati et Cristina 
Azuma, Valérie Duchâteau, La Comédie 
des Sons.
➜ Palais-Musée des Archevêques, salle 
des Synodes. Ouverture des portes 30 
minutes avant le concert. Billetterie sur 
place sauf pour le samedi 21 à 16h30.
Réservations et infos : guitarefest@
gmail.com / https://rolanddyensstagein-
ternational.sitew.fr

 SAMEDI 21

À 19h30

NARBONNE VOLLEY / 
PARIS

 Narbonne Arena.

 SAMEDI 23

À 14h30

DU SOL AUX PLAFONDS
Visite commentée des appartements des 
Archevêques et leurs collections.
➜Rendez-vous à la boutique du 
Palais-Musée des Archevêques. 
Payant.

 DU 18/10 AU 10/11

Du 18 au 21 et du 25 au 28 octobre puis 
du 2 au 10 novembre de 10h à 12h et de 
14h30 à 17h. 

LE CHEVALIER AU 
DRAGON : UN MYTHE 
ARTHURIEN (RE
DÉCOUVERT
Planches de BD et diorama Playmobil®
Exposition de la bande dessinée réalisée 
par l'historien Emanuele Arioli et le dessi-
nateur Emiliano Tanzillo sur le mythe mé-
diéval du chevalier au dragon.
En partenariat avec les Editions Dargaud et 
l'association Playmo du Sud.
Dans le cadre des Rencontres Narbon-
naises de l’Archéologie 2023 

 La Poudrière, 
rue de l’Ancienne-Porte-Neuve. 
Entrée libre.

 JEUDI 19

À 20h

¡ FANDANGO ! 
David Coria et David Lagos

 Le Théâtre+Cinéma du Grand Narbonne
Réservation : theatrecinema-narbonne.
notre-billetterie.com

©Jean Louis Duzert
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 SAM. 4 NOVEMBRE

A 20h30

L'ÂME DE LA CHANSON
Avec Cathy Fernandez et Pierre Mazaury 
accomagnés par l'orchestre Simply Jazz au 
profit de l'association caritative du Secours 
Catholique.
➜ Théâtre de Narbonne.
Entrée payante.

 SAMEDI 28

De 9h à 17h

BROCANTE
 Promenade des Barques. Libre accès.

 LUNDI 30

À 14h30

SALON DES OUBLIÉS 
AU PARCOURS D’ART
Visite decouverte les toiles dont on ne 
parle jamais !
➜ Rendez-vous à la boutique du 
Palais-Musée des Archevêques. Payant.

 MARDI 31

À 14h30

LA MAISON DES 
TROIS NOURRICES
Visite decouverte de la maison médiévale 
aux chefs d’œuvre sculptés en façade 
d’esprit maniériste.
➜ Rendez-vous à la boutique du 
Palais-Musée des Archevêques. Payant.

DU 31/10 AU 5/11

RENCONTRE
ARCHÉOLOGIE
DE LA NARBONNAISE
Pour la 11e année, le festival d’archéologie 
de l’association ARKAM propose, avec ses 
nombreux partenaires, des projections, 
rencontres et conférences. 
Un salon du livre est proposé le samedi et le 
dimanche de la manifestation dans la salle 
des Consuls.

 Palais-Musée des Archevêques, 
salle Synodes et salle des Consuls.
Plus d'infos : ran-archéo.com Visites commentées

Tarifs : 6.50 € ; 4.20 € ou Pass 
Monumentale Narbonne (10 € ; 6 €) 
Rendez-vous à la boutique 
du Palais-Musée des Archevêques 
Informations : 04 68 90 30 66 ou 
visitesguidees@mairie-narbonne.fr 
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Billetterie dans les points  
 de vente habituels

Carrefour, Cultura, FNAC, 
Géant Casino, Auchan,  
E. Leclerc, etc.

narbonne-arena.fr

•  Soprano 
29 sept. 2023

•  Virsky  
Grandiose 
5 et 6 oct. 2023

•  Redouane  
Bougheraba 
15 oct. 2023

•  Michael Gregorio 
3 nov. 2023

•  CASSE NOISETTE 
14 nov. 2023

•  World of Queen 
25 nov. 2023

•  LE cirque 
d’Ukraine 
sur Glace 
19 DÉC. 2023

•  ÉLODIE POUX 
19 JAN. 2024

•  MICHEL JONASZ 
26 jan. 2024

•  Les Chevaliers  
du fiel 
28 JAN. 2024

•  So floyd 
2 février 2024

•  JÉRÉMY FERRARI 
10 Fév. 2024

•  Shaka ponk 
16 Fév. 2024

•  Patrick Bruel 
27 Fév. 2024

•  FlashDance 
7 mars 2024

•  The Rabeats 
23 mars 2024

•  QUEEN  
EXTRAVAGANZA 
5 AVR. 2024

•  Frédéric Francois 
14 avr. 2024

•  Le Lac des Cygnes 
16 avr. 2024

•  CALOGERO 
26 AVR.2024

•  Roméo et Juliette 
25 mai 2024

•  LES COMÉDIES 
MUSICALES 
6 DÉC. 2024

et sur
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Numéros utiles
ACCUEIL - INFORMATIONS  
Mairie : 04 68 90 30 30 / Allô Narbonne : 0800 15 13 11 
Site : www.narbonne.fr 
Office de Tourisme Côte du Midi : 04 68 48 14 81 
(31 rue Jean-Jaurès)  
Site : www.cotedumidi.com - E-mail : bonjour@cotedumidi.com
Maison de la Prévention Santé : 04 68 49 70 55

URGENCES
Association narbonnaise 
d’aide aux victimes d’infractions pénales : 04 68 41 40 97
Urgence sécurité gaz : 0 800 47 33 33
(appel gratuit depuis un poste fixe)
Urgence sécurité électricité : 09 726 750 11 (appel gratuit)

Directeur de la publication : Maître Didier MOULY  Conception éditoriale et iconographique, suivi de production : Direction de la 
communication de la Ville de Narbonne, Tangi Loisel, Laura Fabres, Annabelle Combier, Mireille Franc et Aimie Bureu  Photographies (sauf 
mentions contraires) : Bernard Delmas, Aimie Bureu et Jean-Paul Bonincontro  Mise en page : Direction de la communication de la Ville 
de Narbonne, Aline Allies et Valérie Lacoste  Impression :  imprimerie de Bourg - Narbonne  Dépôt légal à parution.  Nous contacter : 
magazine@mairie-narbonne.fr

Commissariat : 04 34 36 38 50  
Police : 17 
Police municipale : 04 68 90 26 76,
permanence téléphonique de 7h à 2h30 
Sapeurs-pompiers : 18 
Samu : 15
AVC : Composer le 15 de toute urgence
Maison Médicale de Garde : (Le Castelou, bd Dr Lacroix) : 15
Ouverte du lundi au vendredi, de 19 h à minuit et les samedis,
dimanches et jours fériés, de 8 h à minuit - www.mmgnarbonne.org
Centre hospitalier de Narbonne : 04 68 42 60 00 (standard)
Enfance maltraitée : 119
Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles 
(CIDFF) : 04 68 42 51 30
SOS Amitié : 04 67 63 00 63
Alcooliques anonymes : 09 69 39 40 20

TR
IB
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� GROUPE 
« NOUVEAU NARBONNE »

Au cours du mois qui vient de s’écouler, 
nombre d'entre nous a reçu un avis de 
recouvrement des impôts locaux. Si la 
taxe d'habitation a été, progressivement, 
supprimée pour l'ensemble des contri-
buables, la taxe foncière (qui concerne 
les propriétaires) est maintenue. Celle-
ci est composée d'une base, décidée par 
le fisc, calculée sur la valeur locative du 
logement et sur l'inflation. La hausse 
minimale pour cette année a été fixée 
par le Ministère des Finances : elle sera 
de 7,1%. Les communes ont la possibi-
lité d'augmenter cet impôt au-delà des 
7,1%. La majorité municipale a décidé 
de ne pas augmenter cette taxe pour la 
partie qui concerne la ville. Cette déci-
sion n'est possible qu'avec une gestion 
rigoureuse (dont la chasse aux dépenses 
improductives) qui permette cepen-
dant les investissements nécessaires 
au développement de notre cité. C'est 
la démarche que nous nous appliquons 
à suivre et qui s'avère d'autant plus né-
cessaire avec l'impact de l'inflation sur 
le pouvoir d'achat.

GROUPE 
« NARBONNE EN COMMUN »

La rentrée n'a pas été facile pour les 
narbonnais-es. L'inflation, la hausse 
des prix et des services, ainsi que 
l'augmentation des coûts énergétiques 
ont restreint considérablement notre 
pouvoir d'achat. Pendant ce temps, nos 
revenus ne suivent pas la même courbe 
ascendante. La commune de Narbonne 
ressent également les effets de cette 
situation. Heureusement, la Coupe du 
Monde de Rugby nous offre une paren-
thèse en nous faisant rêver à un meil-
leur avenir et nous rappelle que seules 
les équipes qui mettent en avant le col-
lectif et la solidarité peuvent affronter 
l'impossible. À Narbonne, les dirigeants 
du Racing Club Narbonnais et le Direc-
teur du Théâtre ont saisi cette opportu-
nité pour créer un spectacle qui célèbre 
le rugby et permet de faire se rencon-
trer le sport et la culture. Cet esprit 
d'ouverture, qui nous invite à sortir de 
nos frontières, est quelque chose dont 
la majorité municipale devrait s'inspirer 
pour agir dans l'intérêt général plutôt 
que dans l'intérêt de quelques-uns.

GROUPE 
« LES ROBIN.E.S »

Plus de 40° à l’ombre, des nuits entières 
à 30° ! Les arbres et les parcs sont une 
solution pour rafraîchir un quartier et 
conserver des lieux de vie et de ren-
contres entre citoyens. Beaucoup de 
villes investissent d’ailleurs sur la végé-
talisation de l’espace public pour atténuer 
les vagues de chaleurs. Sur Narbonne? 
Rien, la majorité reste dans son déni. 
Après les avoir décorés, blessés, taillés, 
enrobés… la ville s’entête et abat nos 
arbres sur les places et les allées. Sur 
les quais de Lorraine, parce qu’ils gênent 
la vidéosurveillance, pour bétonner en-
core et encore, sur la place Tournal parce 
qu’ils seraient dangereux. Le seul péril, 
c’est bien l’action écocide menée ac-
tuellement par l’équipe municipale. Aus-
si, nous demandons à pouvoir travailler 
ensemble au projet de ménagement du 
territoire nécessaire pour que l’on puisse 
améliorer maintenant le cadre de vie des 
narbonnais. Cela passe entre autres, par 
le classement des arbres, par l’aména-
gement et la bonne gestion de parcs et 
d’îlots de végétation en ville.



BIENVENUE AUX 
NOUVEAUX
NARBONNAIS !
Tous les chemins mènent à (non pas à 
Rome, mais à sa fille) Narbonne... Chaque 
année, ils sont des centaines à faire le 
choix de poser leurs valises ici. Et tradition 
annuelle oblige : une soirée conviviale 
leur a été dédiée le 8 septembre dernier, 
dans la cour de la Madeleine du Palais des 
Archevêques. L’occasion pour l’ensemble 
des élus de leur présenter les services, les 
trésors, le passé, le présent et le futur du 
territoire. Rencontres.
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Sébastien, Jane et Delphine

Rachida et Sahnoun Haou
Muriel et Alain Brun

Pascal Mandrou
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« Nous ne venons pas de bien loin, mais de Fleury ! Nous 
avons fait le choix de Narbonne car nous trouvons très 
agréable le fait de vivre en ville. Nous apprécions le fait 
que tout soit sur place, surtout pour notre fille de 16 ans. 
Que ce soit son lycée -Lacroix- ou ses activités extra-
scolaires -la danse-, tout est bien desservi par les bus 
qu’elle prend quotidiennement. Enfin, nous aimons 
la taille moyenne et humaine de cette ville. Au-delà 
des trésors naturels et patrimoniaux, il y a de belles 
infrastructures… Elle se modernise tout en douceur ! »

« De l’Alsace à Narbonne : un coup de 
tête, suite à un coup de cœur ! Tout a 
commencé l’été dernier alors que nous 
étions venus découvrir cette jolie ville 
du sud. Une atmosphère apaisante, 
une belle lumière, de la convivialité, le 
fait de ne pas se sentir touristes mais 
totalement intégrés… Et alors que nous 
cherchions justement à déménager, 
tout est allé très vite : la vente de 
notre maison et l’achat d’une nouvelle 
se sont faits en quelques semaines. 
De même que les changements 
d’établissements scolaires pour nos 
enfants ou le recrutement de Rachida 
dans une société narbonnaise. Nous 
étions nous-même surpris de la façon 
dont tout s’est déroulé. Toutes les 
étoiles étaient alignées, c’était notre 
destinée. Notre sentiment rassurant 
de départ, nous l’avons ressenti ce 
soir avec le discours du Maire. Nous 
n’avons pas choisi la ville, mais c’est 
clairement la ville qui nous a choisis ! »

« En bons Parisiens, mon épouse 
et moi-même nous sommes 
toujours sentis chez nous ici. 
Après avoir incarné le rôle de 
touristes-habitués pendant plus 
de trente ans, je suis maintenant 
fier de dire que nous sommes 
Narbonnais ! Ma femme souhaitait 
garder un goût de Paris, avec 
le fait de tout avoir en bas de 
l’immeuble : boutiques, primeurs, 
restaurants… On a trouvé le 
logement de nos rêves avec une 
magnifique terrasse. J’aime tout 
ici. Les gens, l’esprit, le soleil, le 
cœur de ville, la mer, l’arrière-
pays. On a l’impression de profiter 
en continu. Maintenant, on peut 
le dire : on habite en vacances ! »

« A l’heure de la retraite, l’appel de 
Narbonne a sonné ! Pour profiter des 
belles années qui nous attendent, c’est 
Narbonne-Plage qui nous a séduits. 
Nous connaissons la région depuis 
plus de 20 ans, car nous venions en 
vacances tous les ans à Gruissan. 
Un quartier qui change de visage en 
fonction des saisons et qui nous a 
tant plu pour y vivre. On aime tant 
l’aspect paisible de la basse saison, 
que l’effervescence des beaux jours. 
Toute l’année, on aime la praticité des 
commerces et services de proximité, 
ainsi que la Clape ou le front de mer 
pour nous adonner à notre passion 
commune : le sport. Nous pratiquons 
le fitness, la course à pied, la marche, 
le trail… notamment grâce au riche 
tissu associatif. Enfin, nous avons hâte 
de commencer à profiter du dispositif 
Elicia qui nous promet de belles 
balades, rencontres et découvertes ! »




