FORUM

MERCREDI 18 SEPTEMBRE
10H30 - 17H

AUTOUR DE LA NAISSANCE ET
DE LA PARENTALITE

NARBONNE - CHAPITEAU DU PARC DES SPORTS

PROGRAMME
sur aude.fr

Ateliers et
stands d’info

SUR TOUTE
LA JOURNEE




LE PROGRAMME

i

DISCOURS D'OUVERTURE Détail des stands :

Ouverts en continu sur la journée

i

Equilibre alimentaire

ECHANGES THEMATIQUES

«Du couple conjugal au couple parental» Allaitement maternel

Don de lait maternel

i

Prévention du syndrome du bébé secoué

Santé environnementale

ECHANGES THEMATIQUES

«Les émotions du post-partum» Prise en charge des consommations a

risque pendant la grossesse

Comment faire dormir bébé ?

i
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Accompagnement pré et post-natal,
les 1000 premiers jours

ECHANGES THEMATIQUES
Accueil association Les pates au beurre -

«Prendre soin des liens familliaux» Portage

Développement du langage
Du couple conjugal au couple parental...

Prendre soin de soi et les émotions
du post-partum

CLOTURE DU FORUM

Quoi faire avec mon enfant

Sensibilisation aux écrans

Partenaires du forum: S’amuser sans se ruiner

Lecture avec les tout petits

MANIFESTATION ORGANISEE PAR
LE DEPARTEMENT DE L'AUDE

PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE - PMI
11855 Carcassonne Cedex 9 - 04 68 11 66 57
pmi@aude.fr

Activité des associations du REAAP

En partenariat avec :

la Ville de Narbonne, 'hépital de
Narbonne, le CAMSP, la maison de

la prévention santé, le REAAP,
l'association «les pates au beurre»,

le centre social Nelson Mandela, Manger
Bouger 11, le CHU de Montpellier.
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