Trousseau Picou printemps 2025

Affaires a prévoir:

Pour tous les participants :

Hébergement en pension compléte (draps et couvertures fournis) dans le batiment de la
Colonie du Picou a compter du repas du lundi soir.

Prévoir le pique-nique du lundi midi.

Affaires personnelles:
Vétements et sous-vétements de saison en quantité suffisante pour 5 jours dont :

e 2 paires de chaussures de sports (dont une qui sera mouillée) ;
¢ 1 maillot de bain pour le canyoning;

e 1vesteimperméable coupe-vent style K-WAY ;

e Destenues desports;

e Vétements chauds (pulls, pantalons, sweats) ;

e Des affaires de toilette ;

e 1 petit sac a dos pour les affaires personnelles de la journée;
e 1gourde;

Serviette de bain et affaires de toilettes pour la semaine ;

1 sac /personne maxi (+ petit sac a dos) pour les bagages.

Les téléphones portables et autres objets connectés sont acceptés mais restent
placés sous la responsabilité de leur propriétaire durant tout le séjour. La ville de
Narbonne déclinera toute responsabilité en cas de perte, de dégradation ou de vol.

Les éventuels traitements médicaux devront le cas échéant étre remis avec les
ordonnances correspondantes au directeur du séjour. Ce dernier prendra en charge la
conservation et l'administration des traitements.



