LISTE DES ALLERGENES elior @

@Narbonne Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites z::zse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde Sésame Lupin
Période du 14 avril au 20 avril SANS VIANDE MAIRIE DE NARBONNE

lun 14 avril Oeufs durs mayonnaise X X X
Quenelles nature sauce italienne X X X X
Ecrasé de pommes de terre a I'huilde d'olive X
Fromage blanc aux fruits X
Pommes BIO

mer 16 avril Salade de mache
Omelette nature BIO X X
Epinards hachés BIO a la créme X
Edam bio X
Gélifié vanille X

jeu 17 avril Céleri BIO sauce a I'échalote X X X X X
Boulette pistou enrobante fraicheur X X X
Carottes a I'ail Bio
Riz pilaf
Fromage frais nature et sucre X
Moelleux au chocolat X X X X
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LISTE DES ALLERGENES elior @

@Narbonne Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites zz:::se: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 21 avril au 27 avril SANS VIANDE MAIRIE DE NARBONNE
mar 22 avril Betteraves bio
Emincé épices X X X X
Pommes rissolées
Yaourt aromatisé X

Fruit de saison

mer 23 avril Endives aux pommes X
Pavé poisson mariné a la provencale X X
Purée de pommes de terre X
Petit moulé nature X

Compote pommes bio

Sous réserve de modifications
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