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Séjour multi-activités

au PICOU

Accueil ados 14-17 ans
Du 22 au 26 Juillet 2024

Mairie de Narbonne

Service Jeunesse

ALLOCATIONS
FAMILIALES

TARIF SEJOUR
150€
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Nos objectifs Pédagogiques

Educatives

Titre Séjour multi-activités ado
Public 16 Jeunes de 14 a 17 ans
Dates Du 22 au 26 Juillet 2024
Intentions Favoriser la découverte du monde environnant dans une démarche citoyenne

e Favoriser I'autonomie et I'autodétermination chez les jeunes.

e Renforcer le groupe et sa cohésion.

Objectifs Généraux

e Renforcer la confiance en soi des jeunes en leur permettant d’acquérir des
compétences pratiques et se sentir préparés a faire face aux situations d’urgence

Public du projet

16 jeunes de 14 3 17 ans sur ce séjour.

l’encadrement

Directeur

Andy SOETENS

BAFD STG

Animatrice

Maéva DELRUE

STG BAFA

Contact Directeur:

e 06-24-68-91-02
e a.soetens@mairie-narbonne.fr
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Planning Prévisionnel

/méjour multi-activités ados 14-17 ans
Parki
Collége :Ilon'zgsquieu au PICOU

Du 22 Juillet au 26 Juillet

ik TARIF / 150€
'\_—/
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22 Juillet 23 Juillet 24 Juillet 25 Juillet 26 Juillet
Direction Retit déjeuntz Petit déjeuner | Petit déjeuner Pet':u?;’f,:ner
Le site du picou n 2 h Rangement
. des tentes
Journée Formation Activités SORTIE JOURNEE &
Activités PSC1 sur le camps AQUAVIVA Activités
sur le camps Premiers Secours & sur le camps
& & Soirée des &
it Ados Retour sur Narbonne
oiree 1o Vers 17h30
des Ados Soirée Wake B\oard

S8 P/ Narbonne &

Les informations Importantes

Le départ :

e Lundi 22 Juillet: RDV 8H30 parking de la direction Enfance Jeunesse Education (impasse du
soleil, a Narbonne en face college Montesquieu) départ 9H00

Le retour:

e Vendredi 26 Juillet vers 17h30 : RDV parking de la Direction Enfance Jeunesse Education
(impasse du soleil, a Narbonne parking college Montesquieu)

Les déplacements:

e Nous aurons a disposition 2 minibus de 9 places loués aupres de la société Hertz pour
réaliser l'intégralité de nos déplacements.

Mode d’hébergement :

e Nous dormirons sous tente sur le site du Picou
Lieu d’'hébergement :

e Le picou commune de Saissac d'Aude
La restauration:

e Pension compléte a partir du Lundi soir
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Le programme du mini-séjour
Lundi:

Direction Le Picou pour une matinée installation des tentes suivi du repas et d’une apres-midi
activités avec les jeunes du camps ado.

Soirée des ados (en fonction des envies de chacun)

Mardi:

Journée Formation PSC1 avec la Protection Civile de ['Aude
Soirée des ados : Wake Board sur Bram avec repas sur place
Mercredi:

Une journée avec les jeunes du camp ado du Picou

Jeudi :

Apres-midi Aquaviva + repas sur place

Vendredi :

Rangement des tentes et du camp, repas sur place et retour a la maison.

La restauration

Prévoir le repas du midi pour le Lundi 22 Juillet 2024.

e Les petits déjeuners et les repas seront confectionnés par les jeunes et pris sur le site du
Picou.
+ Régimes alimentaires

Les différents régimes et allergies alimentaires seront communiqués au prestataire en
amont du séjour.

4+ Les traitements en cours:

Si des traitements médicaux sont en cours, vous devrez fournir aux accompagnateurs le jour
du départ une ordonnance en cours de validité.

Points divers
+ Argent de poche
Non obligatoire et maximum 20€
+ Autonomie des jeunes

Pour répondre au besoin de la tranche d’age 14-17 ans les jeunes seront amenés a prendre
en charge les temps de vie collective (repas, organisation des veillées, temps libre).

+ Bagages
Afin de voyager dans les meilleures conditions merci de limiter le contenu des bagages au
trousseau ci-joint :
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Trousseau

Multi-activités au PICOU

Séjour Du 22 au 26 Juillet 2024 RDV 8H30 départ 9HOO :
Service Enfance Jeunesse Education
(Impasse du soleil Narbonne parking College Montesquieu)

Sac a dos 35 - 40L MIN

Créme solaire

PIQUE NIQUE du midi pour le lundi 22 juillet

Gourde 1L

Tenue le séjour

Tenue tranquille pour les fins de soirées

Pyjama

Trousse de toilette compléte

Serviette de toilette

Serviette de bain

Maillot de bain

Sac de Couchage (+ oreiller)
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